
天文望远镜使用说明书

#61048  #31045-B



• 禁止使用裸眼和未妥善滤光的望远镜直接观测太阳，这将导致永久性

的视力损伤。

• 不要用望远镜来将太阳直接投影到任何平面上，聚焦的光束可能损坏

望远镜内的光学元件。

• 不要使用置于目镜前端的太阳滤光片，不要使用未经安全认证的赫歇

尔棱镜天顶来观测太阳。望远镜的聚焦作用将可能导致这些元件剧烈吸热和

爆裂。爆裂之后日光将毫无过滤的射入人眼导致损伤。

• 望远镜不要疏于管理。在操作时要有熟悉操作的成人在现场，尤其是

在有小孩在场的情况下。

警  告

恭喜你购买了星特朗天文望远镜。

星特朗天文望远镜使用高级的材料，保证了稳定性和耐久性。所有这些

加起来可以带给你终生的观测乐趣，而只需要很少的维护。

在你着手进行观测之前，请花一些时间阅读这本说明书。你可能需要通

过几个观测时段来熟悉使用你的望远镜，因此在完全掌握望远镜的操作之前，

你最好把说明书一直带在身上。本说明书给出了使用中每个步骤的详细参考

信息，并提供所需的参考资料和帮助提示，从而保证你的观测体验简单而愉

快。

你的望远镜可以满足你数年有价值的观测。然而，在使用望远镜之前有

几个注意事项，来保证你的安全以及望远镜的正常工作。

简 介
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图 1  80EQ Pro 天文望远镜

1 物镜 9 附件盘

2 望远镜光学镜筒 10 相机连接螺丝（只有一个）

3 抱箍 11 红点寻星镜

4 赤道仪 12 目镜

5 微调杆 13 天顶镜

6 重锤杆 14 调焦旋钮

7 重锤 15 纬度调节螺杆

8 三脚架
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图 2  130EQ-B 天文望远镜

1 目镜 8 红点寻星镜

2 调焦旋钮 9 相机连接螺丝（只有一个）

3 望远镜光学镜筒 10 抱箍

4 赤道仪 11 物镜

5 重锤 12 微调杆

6 重锤杆 13 纬度调节螺杆

7 附件盘 14 三脚架
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组装及使用

安装三脚架

三脚架是望远镜的基础支架，

出厂时，除附件盘外，都已预组装。

三脚架高度可调，这样你可以观测

得更舒服点。

1．从包装盒中取出三角架。三

脚架是预先装配好的，因此安装起

来非常简便。

2．竖起三角架竖起来，把三角

架的腿拉开，直到每条腿都完全展

开，然后轻轻地按下中间的支撑架。

三角架的顶部称为三角架顶。

3、设定三脚架高度

a 转动并松开三脚架腿锁紧螺

丝。

b 抽出或压入一条伸缩式内腿到

希望的长度。

c 转动并锁紧三脚架腿锁紧螺

丝，固定三脚架腿。

d 其他两条伸缩式内腿也按 b 和

c 操作。

三角架在最低高度时最稳固。

图 1-1

图 1-2

安装附件盘

附件盘有助于三脚架的稳定，

而且还可以放目镜和其他附件。

把附件盘中间的孔对准张紧架

中间的连接点，然后转动附件盘，

直到附件盘三个侧翼都卡入张紧架，

如图 1-2。

要移除附件盘，转动附件盘到

离开张紧架，继续转动，直到如图1-2 

a，然后取出。

连接赤道仪托架到三脚架

赤道仪可以使望远镜的旋转轴

带仰角，来跟踪在天空中移动的恒

星。赤道仪托架安装在三角架的顶

部。安装托架的步骤如下：（以

80EQ Pro 为例，130EQ-B 类似）

1．将托架从包装盒中取出。托

架上装有一个纬度调节螺杆。纬度

调节螺杆要拧到孔里。

a b

图 1-3

2．托架安装在三角架顶上，并

固定在三脚架顶的旋钮上，该旋钮

的螺丝在三角架顶的下方。将托架

( 大且平的部分且伸出一个小的筒

子 ) 插到三角架顶中央的孔内，直
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安装重锤杆和重锤

为了使望远镜保持平衡，托架

配有一根重锤杆以及一个重锤。安

装步骤如下：

1．将重锤安全螺丝以逆时针方

向旋转，从重锤杆上取下。

2．将重锤杆外螺纹部分拧入托

架赤纬轴的螺纹孔里 ( 见图 1-5)，

直到拧紧。下面准备安装重锤。

3．调整托架的朝向，使重锤杆

指向地面。

4．将重锤的锁紧旋钮松开，使

连接望远镜镜筒到托架

望远镜光学镜筒通过抱箍底部

的螺丝固定在托架顶部的孔内。抱

箍出厂时已经安装于镜筒。在安装

镜筒时，请确认赤道仪赤经锁和赤

纬锁已经完全锁定。锁紧前，请将

托架顶部转到与赤纬轴平行，如图

1-6。

安装镜筒步骤如下：

1、去掉镜筒外面的气泡垫，松

开抱箍锁紧螺丝，取出抱箍。

2、把抱箍及鸠尾板插入托架顶

部鸠尾槽，旋紧螺母及保险螺丝，

如图 1-7。

注意：抱箍一共 2 个，其中一

个顶部有 1/4 寸螺纹接口，2 个抱箍

的安放位置并无区别。

图 1-4

图 1-5 图 1-6

图 1-7

到其接触充分且能够稳定将其拉住。

然后，将你的另一只手伸到三角架

的下边，转动旋钮，将其拧入托架

的底部，直到将其拧紧，注意赤道

仪方向对准任意一条三脚架腿。

3、转动纬度调节螺杆，把赤道

仪仰角调节到当地纬度（示例为 30

度）。然后适度拧紧侧面的锁紧螺

丝（见图 1-4 放大图）。

4、组装好的托架和三角架如图

1-4 所示。

旋钮在安装重锤的过程中不伸到重

锤的中心孔中来。

5．将重锤滑到重锤杆的中间位

置，将锁紧旋钮拧紧。

6．将安全螺丝放回原位，并将

其拧紧。组装好后如图 1-6 所示。
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安装天顶镜和目镜（#61048）

天顶镜是把折射镜光线按一个

正确角度折弯的棱镜，这样你可以

以一个比直视观测更舒服的角度观

测，而且天顶镜可以转到任意角度，

这样你观测更舒服。安装天顶镜和

目镜步骤如下：

图 1-8

图 1-9

图 1-10

3、去掉镜筒外面的塑料袋和保

护纸。塑料袋请妥善保管，以后存

放时需要。

4、把镜筒安放在抱箍上，镜

筒较大一侧（#61048）或镜筒开口

（#31045-B） 朝 向 前 方。 抱 箍 位

于镜筒中部（#61048）或略偏后处

（#31045-B），合上抱箍，拧紧锁

紧螺丝。

安装微调杆

望远镜托架包含 2 根微调杆，

方便你在赤经和赤纬方向进行微调。

1、取出 2 根微调杆，并把微调

杆前端的螺丝拧松，使螺丝头部不

进入前端的孔内而又不会脱落。

2、把微调杆套入赤经轴或赤纬

轴对应的转动轴上。注意轴上有一

个平台，微调杆上的螺丝需要顶在

平台上。

3、拧紧微调杆上的螺丝。必要

的时候你可能需要一把螺丝刀或其

他工具。

平台

1、移除镜筒前面，调焦座和天

顶镜上的所有防尘盖，并把 2 颗锁

紧螺丝拧松，使其不在筒内造成障

碍。把天顶镜小的一头插入调焦筒

内，拧紧锁紧螺丝。

2、移除目镜的防尘盖，把目镜

镀铬金属部分插入天顶镜，并拧紧

锁紧螺丝，如图 1-9。

3、拧松锁紧螺丝，拔出目镜后，

可以更换其他目镜。更换后必须重

新拧紧锁紧螺丝。

安装目镜（#31045-B）

1、移除镜筒前面和调焦座上的

所有防尘盖，并把2颗锁紧螺丝拧松，

使其不在筒内造成障碍。

2、移除目镜的防尘盖，把目镜

镀铬金属部分插入调焦座，并拧紧

锁紧螺丝。

3、拧松锁紧螺丝，拔出目镜后，

可以更换其他目镜。更换后必须重

新拧紧锁紧螺丝。

注意：望远镜标配可能有几个

目镜，而一次只能安装一个目镜进

行观测。
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调焦

当望远镜进行调焦时，仅需转

动位于调焦座正下方的调焦旋钮(如

图 1-11)。当聚焦一个比平常观测的

更远的目标时，顺时针转动旋钮。

当观测比较近的目标，逆时针转动

旋钮。

如果你不确定如何调焦，可以

尝试在安装了天顶镜和焦距最长的

目镜后，把调焦筒全部缩进去，并

对准 200~500 米远的一个比较鲜艳

的目标，比如树林，草地等，然后

转动调焦旋钮逐步拉出调焦筒，直

到呈现一个清晰的像。

注意：如果你戴了矫正型眼镜

( 尤其是玻璃的 )，在通过望远镜的

目镜进行观测时，你需要摘下眼镜。

然而，在使用照相机时，你应该经

常戴矫正型透镜来保证尽可能观测

到清晰的聚焦。如果你的眼睛散光

的话，则需要一直戴着矫正型眼镜。

图 1-11

安装并校准红点寻星镜

红点寻星镜使用一颗长寿命 3V

锂电池（CR2032），安装在红点寻

星镜前面部分的下面。在使用前，

红点寻星镜需要与主镜校同轴。只

需要简单的调节红点寻星镜侧面和

底部的水平及高度调节纽。校准过

程最好在晚上进行，因为 LED 红点

在白天不容易看到。

安装红点寻星镜

1. 用一把十字螺丝刀拧松红点

寻星镜鸠尾槽上的 2 个十字螺丝。

2. 把红点寻星镜滑入预装配到

望远镜上的鸠尾槽。

3. 拧紧十字螺丝，安全的固定

住红点寻星镜。

4. 80EQ PRO 只需要松开调焦座

鸠尾槽固定螺丝，插入红点寻星镜，

再适度拧紧固定螺丝即可。

图 1-12

80EQ Pro        130EQ-B

校准红点寻星镜

1.移除电池仓处的透明绝缘片，

顺时针旋转亮度调节钮，直到你听

到咔嗒一声，开启红点寻星镜。继

续旋转调节纽，大概 180 度后，亮

度达到最大。

2. 定位一颗亮星或行星或者一

个远处的目标，把它居中到焦距最

长的目镜的中心。

3. 双眼睁开，通过红点寻星镜

的玻璃窗口观察。

4.如果红点寻星镜正好准直了，

你会看到红色的 LED 点正好压住校

准星。如果寻星镜没准直，红点和

校准星会有一个相对位置差异。

5. 不要移动主镜，调节红点的

水平和高度调节纽，直到红点压住

校准星。

手动改变望远镜指向

为调节望远镜保持平衡和朝向

不同的天区，来观测不同的天体，
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赤纬轴

你需要手动改变望远镜指向。

1、松开赤经和赤纬锁紧旋钮，

将望远镜移向想要的方向进行粗调。

2、拧紧旋钮后，转动微调杆进

行微调。

望远镜平衡

安装完所有附件后，望远镜需

要进行平衡操作，以减小齿轮上不

适当的压力。（以 130EQ-B 为例，

80EQ Pro 类似）

平衡赤经轴 

1. 松开赤经锁旋钮，并且将望

远镜放到托架的一边 ( 保证鸠尾板

可靠的固定在鸠尾槽里 )。重锤杆将

水平伸到托架的另一端 ( 如图 1-13 

所示 )。

图 1-13

赤经轴

2. 慢慢的放开望远镜，观察望

远镜如何围绕赤经轴转动。

3. 松开平衡重上的锁紧旋钮，

每次松开一个。

4. 将平衡重移到能够使望远镜

平衡的位置上 ( 也就是说，当赤经

锁紧旋钮打开时，望远镜能够保持

固定 )。

5. 拧紧平衡重的锁紧旋钮，使

其保持固定。

平衡赤纬轴

1、松开赤经锁紧旋钮，将望远

镜转到托架的一边 ( 与上一节中描

述的在赤经上平衡望远镜的方法一

样 )。

2、锁上赤经锁紧旋钮，使望远

镜保持固定。

3、松开赤纬锁紧旋钮，转动望

远镜，直到镜筒与地面平行 ( 如图

1-14 所示 )。

图 1-14

4、渐渐松开镜筒，观察它如何

绕着赤纬轴转动。不要完全松开望

远镜镜筒！

5、松开鸠尾槽上的固定螺丝，

尝试前后滑动鸠尾板，然后拧紧固
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定螺丝，观察镜筒是否平衡 ( 也就

是说，当赤纬锁紧旋钮打开时，望

远镜能够保持固定 )。

6、如果鸠尾板长度不够，无法

完全平衡，你可以松开前后 2 个抱

箍的锁紧螺丝，移动镜进行平衡操

作。

双轴平衡后，建议把望远镜回

复到初始位置。初始化位置时，赤

经轴要指向正北。如图 1-15 所示。

图 1-15

计算倍率

你可以通过改变目镜来改变望

远镜的放大倍率。为了计算望远镜

的倍率，可以简单的用望远镜物镜

的焦距除以目镜的焦距。公式如下

所示：

倍率 = 望远镜焦距（毫米）/ 目

镜焦距（毫米）

以 130EQ-B 为例，假设你正在

使用一个 10mm 非球面目镜，为了计

算倍率，你用望远镜的焦距 650 毫

米除以目镜焦距 10 毫米，得到的倍

率为 65 倍。

虽然倍率是可变的，但在通常

的星空观测中，每种设备都有最高

使用倍率极限。通常规则是每英寸

望远镜口径可达到的最高倍率为

60。例如 130EQ-B 的直径是 5.1”。

60 乘 5.1 得到该望远镜最大可用倍

率是 306。虽然这是最大使用倍率，

但是许多观测选在每英寸 20 到 35

的倍率之间。

一般观测提示

使用任何光学设备，需要注意

以下几条，来确保获得尽可能好的

图像：

1、不要通过玻璃窗观测。普通

窗户上的玻璃在光学上不完美，因

为窗户厚度不一致，而且均匀性不

好，会影响望远镜的聚焦能力。在

这种情况下您就不能获得真实清晰

的图像，而在某些情况下，您甚至

可能看到双像。

2、视线不要通过可能产生热对

流的地方，不要在其通道上方观测，

包括夏天温度较高时的停车场或楼

房屋顶。

3、模糊不清的天空，烟雾，薄

雾也会使地面观测很难调焦。在这

种情况下可看到的细节就会大大降

低。在这些情况下照相，拍摄到的

图片会比正常图片反差低和曝光不

足，还会出现细的条纹。

4、如果您是戴眼镜的，用望远

镜上的目镜观测时，您最好摘下它。

然而，当使用照相机时，您应该戴

着眼镜确保调焦尽可能精确。如果

您的眼睛有散光，那么最好一直戴

着眼镜。
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取出电池，单独保存。留在电池盒

里的电池可能漏液造成望远镜损坏。

g、不要在炎热的夏天把望远镜

放在密闭的汽车内，环境温度过高

会损坏望远镜内部润滑和电子电路。

光轴准直

#31045-B 望远镜的镜筒属于牛

顿式反射镜，由于结构的原因，使

用前你需要对望远镜光学系统的光

轴进行确认，必要时需要进行校准。

在对您的望远镜进行校准调整

之前，请花费一点时间熟悉所有的

元件。主镜是镜筒末端的很大的反

射镜。这个反射镜可以通过松紧三

颗螺丝进行调整，这三颗螺丝以 120 

度等间距分布，位于镜筒底部。副

镜（小的，位于镜筒前端、调焦座

下面的椭圆形的镜子）也有三个校

准螺丝。要确认您的望远镜是否需

要校准，先将您的望远镜指向一面

较亮的墙或者外边蓝色的天空。

不要直接用肉眼或者望远镜（除

非有专用太阳滤光镜）看太阳，否

则会导致永久性不可逆的损伤。

1、校准副镜

下面介绍的是如何使用可选的

牛顿镜校准目镜在白天校准您的望

远镜的步骤。

如果在调焦座中有一个目镜，

把它拿掉。用调焦手轮把调焦筒完

全拧进去，直到看不见银色的调焦

筒为止。可以通过调焦座看到副镜

的反射看到来自主镜的投影。这一

步中，忽略反射自主镜的轮廓。将

校准目镜插到调焦座中，并通过其

进行观察。转动调焦手轮，应该能

够看到通过副镜反射的整个主镜。

天文望远镜是设计可以长期使

用的精密光学仪器。给予维护得当，

很少需要维修。如果有必要，请联

系工厂。维护准则包含：

a、尽量少清洁光学镜片：望远

镜镜片的一点小灰尘，对成像质量

几乎无影响。

b、如果必要时，镜片上的灰尘，

可以使用骆驼毛刷刷掉或使用洗耳

球（可以从任何药店购买）吹掉。

不要使用商业镜头清洁剂。

c、镜片上的有机物质（比如，

指纹）您可以使用量产的透镜清洁

剂或你自己配制。比较好的清洁溶

液是由异丙醇和蒸馏水混合得到。

溶液中异丙醇占百分之六十，蒸馏

水占百分之四十。或者，一盘稀释

的肥皂水 ( 约一升水和两滴肥皂

液 )。

注意，不要使用带芳香剂的清

洁液，这可能会损坏你的光学零件。

使用白色棉纸，从光学镜头 ( 或

平面镜 ) 的中心到外围以渐开线方

式擦拭。千万不要以圆形轨迹擦拭。

d、禁止从镜筒内取出镜片进行

清洁或其他目的。你几乎无法将镜

头恢复原状而不造成光学性能下降。

星特朗不承担此操作造成的任何损

坏责任。

e、如果望远镜在潮湿的户外使

用，将可能导致望远镜表面有冷凝

水。虽然这样通常不会对望远镜造

成损坏，但是强烈建议在保存之前，

用干布擦干净。但是不要擦拭镜片

表面，可以把望远镜放在温暖的室

内一段时间，镜片会自行干燥。

f、望远镜如果长时间不用，比

如 1 个月或更长，建议从电池盒里

望远镜维护
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使用准直帽通过调焦筒看到的

牛顿反射式的校准图像

副镜需要调整 主镜需要调整

副镜

主镜

两个镜子都用聚焦
筒里的准直帽调整

两个镜子都用看到聚
焦筒里的眼睛调整

如果主镜不在副镜的中心位置，通

过交替的拧紧或松开副镜螺丝来进

行调整，直到主镜的周边在您的视

野中居中。不要松开或拧紧副镜支

撑中的中心螺丝，因为其作用是将

镜子固定保持在适当的位置上的。

2、校准主镜

现在调整主镜螺丝，重新使副

镜反射的图像居中，其轮廓与主镜

看到的是相反的。

当您从调焦座看进去时，两个

镜子的轮廓看起来应该是同心的。

重复步骤 1 校准副镜和步骤 2 校准

主镜，直至实现同心。

将校准目镜拿掉，从调焦座看

进去，您可以看到眼睛在副镜中的

反射。

货号 61048 31045-B

型号 80EQ Pro 130EQ-B

光学设计 消色差折射式 牛顿反射式

通光口径 80mm 130mm

焦距 900mm 650mm

焦比 f/11.2 f/5

光学镀膜 多层镀膜 物镜铝膜

寻星镜 5x24 光学寻星镜 红点寻星镜

目镜 1.25” 1.25”

托架 赤道仪 赤道仪

三脚架 不锈钢三脚架 不锈钢三脚架

最高有效放大倍率 189x 306x

极限星等 12.0 13.1

分辨率 - 瑞利极限 1.98 角秒 1.06 角秒

分辨率 - 道氏极限 1.45 角秒 0.89 角秒

集光力 131x 345x

注意：规格如有变更，恕不另行通告。

技术参数
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望远镜基础知识

望远镜是用于聚集和聚焦光线

的设备。光学设计的本质决定了如

何聚焦光线。一些望远镜 ( 如折射

望远镜 ) 使用透镜。而另一些望远

镜 ( 如反射望远镜 ( 牛顿反射式 ))

使用反光镜。

折射式望远镜起源于 16 世纪，

是设计历史最悠久的望远镜，因其

聚焦光线的方式而得名。折射式望

远镜利用透镜来弯曲或折射进来的

光线，因此而得名(如图 2-1所示 )。

早期的设计使用一个单透镜。然而，

单个透镜工作起来像一个棱镜，并

且将光线分成彩虹的各种颜色，即

色差现象。为了解决这一问题，引

入了一个称为“消色差透镜”的双

透镜。每个元件的折射率不同，能

够使不同波长的光线聚焦在同一点

上。大多数的双透镜通常由冕牌玻

璃和火石玻璃制成，用于纠正红光

和绿光。蓝光仍然被聚焦到一个稍

微不同的地方。

牛顿反射式望远镜使用一个单

独的凹面镜作为主镜。光线进入镜

筒，传播到底端。在那里，光线在

镜筒里被反射到一个点，即焦点。

因为如果您的头探到望远镜前，用

目镜观察图像时会阻碍望远镜工作，

一个称为折角镜的平面镜收集到光

线后，以正确的角度将光线反射到

镜筒外。那里设有目镜以便观测。

图 2-1

折射式望远镜光学设计的剖面光路

物镜
焦平面

调焦装置

焦点

图 2-2

牛顿式反射望远镜光路剖面图

副镜 主镜

牛顿反射式望远镜用凹面镜替

代了厚重的透镜，来聚集和聚焦光

线，提供超值的聚集光线的能力。

因为光路被阻断了，并且反射到另

一边，您可以拥有长达 1000mm 的焦

距，并且可以享有一个设计相对紧

凑并且搬运方便的望远镜。牛顿反

射式望远镜价格适中能提供令人满

意的聚光特点，能让您对深空天体

产生浓厚的兴趣。牛顿反射式望远

镜需要更多的维护，因为其主镜暴

露于空气和尘埃中。然而，这一小

小的缺陷并没有影响这款望远镜的

受欢迎的程度，它满足了人们想要

得到一款既经济实惠，又可以观察

到微弱、遥远的天体的望远镜的愿

望。

成像方向

任何望远镜的成像方向的变化

都和目镜与望远镜主镜的连接方式

有关。当使用折射式寻星天顶镜，

图像将会上下正像，左右反像 ( 即

平面镜成像 )。如不使用天顶镜，将

目镜直接插入望远镜的主镜筒进行

观测时，图像将会上、下颠倒，左

右反像。

调焦座



13

天文学基础

至此，本手册已经覆盖了望远

镜的组装和基础操作。然而，为了

更透彻地了解您的望远镜，您需要

了解一些关于夜空的知识。本节概

括介绍一下观测天文学以及夜空和

调极轴的知识。

天球坐标系统

为了帮您找到天空中的目标，

天文学家使用一种类似于地球上的

地理坐标系统的天球坐标系统。天

球坐标系统中有极轴、经纬线和赤

道。对于大部分情况来说，它们相

对于背景星一直是固定的。 

天赤道绕着地球一周，共有 360

度，将天球分为北半天球和南半天

球。跟地球赤道一样，其读数为0 度。

与地球上的纬度相对应，在天球中

相应地称为赤纬，或者缩写成 DEC。

赤纬线按它们在天赤道的以上或以

下的角度来命名。这些线被分成度，

弧分和弧秒。天赤道以南的赤纬符

号为“-”，天赤道以北的赤纬度数

符号为“+”。

图 3-1

天球示意图

在天球中，与经度相对应的是

赤经，缩写成 R.A.，跟地球的经度

线一样，赤纬线也是从天极到天极，

间隔为 15 度，均匀分布。虽然经度

线以角度距离进行分割，但是仍然

用时间来进行度量。 两条经度线之

间是一个小时。由于地球每隔 24 小

时转一圈，所以一共有24条线。因此，

赤经以时间来标定。起始于双鱼座

的任一点，并标定为 0 小时，0 分，

0 秒。所有其它的点都以在朝向西转

时，落后这一点的距离或者长度来

界定。

星体的运动

大多数普通观测者对太阳在天

空中的日运动都是很熟悉的。这种

周日运动不是早期的天文学家们认

为的太阳运动，而是地球自转的结

果。地球的自转也引起了恒星同样

的运动。地球完成一次自转后，恒

星画出了一个大圈。恒星的圆形路

径的大小取决于它在天空中的位置。

离天赤道最近的恒星形成东升西落

的最大的圈。朝向北天极运动时，

北半球恒星周围的点看起来是旋转

的，这些圈变得越来越小。位于天

球中纬地区的恒星从东北方升起，

从西南方落下。位于天球高纬地区

的恒星经常在地平线之上，并且它

们被称为是拱极星，因为它们从来

不升起，也不落下。你从来没有看

见过这些星能够完成一个圆周，因

为白天的太阳光将星光都遮挡掉了。

然而，在这个天区的星的这种圆周

运动中的一部分，可以在三脚架上

架一个照相机观察到，曝光时间是 2

小时。这段时间内的曝光将呈现围

绕天极的半个圈 ( 恒星运动的这种

描述也可以应用到南半球，除非天

赤道以南的所有的星都围绕南天极

运动 )。

+ 赤纬

- 赤纬

赤经
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所有恒星都围绕天极旋转。然后根据您所观

测的天区不同个，景象也有所差别。靠近北

天极的恒星会明显地呈现出以北天极为中心

的同心圆 (1)。天赤道附近的恒星也绕着天

极旋转，但是完整的轨迹被地平线截断。他

们呈现出东升西落的现象 (2)。背向天极看，

在相反方向的恒星弧轨迹像是围绕另一个天

极旋转 (3)。

从北天极看到的景象

从天赤道附近看到的景象

从北天极相反方向看到的景象

按照纬度刻度调极轴

调整望远镜极轴的一个最简便

的方式就是使用纬度刻度。与其他

需要您通过辨认其附近的某些恒星

来找出天极的方法不一样，这种方

法需要一个已知的常数，来确定应

该把极轴设置的多高。 

上边提到的参数，是纬度和天

极在北 ( 南 ) 地平线以上的角距之

间的关系。从北地平线到北天极的

角距，在一般情况下与您的纬度相

同。为了对此进行说明，想象您站

在北极上，纬度为 +90 度。北天极

的赤纬度数为90度，在正头顶上(即

在地平线以上 90 度 )。现在，如果

您往南移动一度，您的纬度就变成

了 +89 度，北天极也不在您的头顶

上了，已经朝北地平线移近了一度，

也就是说天极在北地平线以上89度。

如果您再往南移动一度，也是同样

的状况。您需要从北向南走 70 英里

的路程，才能将您的纬度位置改变

图 3-2

一度。从这个例子可以看出，从北

地平线到天极的距离一般与纬度的

值相同。

如果您在洛杉矶进行观测，其

纬度值为 34 度，那么天极在北地平

线以上 34 度。纬度刻度的作用是将

望远镜的极轴正确地指向北 ( 南 )

地平线以上的仰角。调整望远镜的

步骤如下：

1. 确保托架的极轴指向正北。

利用一个您已知的朝向北的地标。

2. 将三脚架放水平。仅当使用

这种调极轴的方法的时候，才需要

将三脚架放水平。

3. 调整托架的高度，直至高度

指针指到您想要的值上。托架的移

动会影响到极轴的指向角度。调整

赤道托架的具体信息，请查阅相关

章节。

可以在白天使用这种方法，这

样省了在黑夜中的摸索。尽管这种

方法不能一步到位，但是可以减少

跟踪一个目标时的纠正次数。

指向北极星

这种方法利用北极星作为天极

的标志。因为北极星离天极不到一

度的距离，所以您可以将望远镜的

极轴指向北极星。尽管这决不是一

个完美的调整方案，但是确保在一

度以内。与前边的方法不同，必须

在天黑后能看见北极星时才能进行。

1．将望远镜架好，使其极轴冲

向北 - 如图 4-6 所示。

2．松开赤纬旋钮，移动望远镜

使镜筒与极轴平行。完成之后，赤

纬的设定环的读数为 +90 度。如果

赤纬刻度盘没有调整好，移动望远

镜直至其与极轴平行。

3．调整托架的高度和方位角，

直至北极星在寻星镜的视野内。
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记住，在调整极轴的过程中，

不要在赤经或赤纬方向上移动望远

镜。您不用移动望远镜，而只需要

移动极轴。望远镜仅用于看极轴指

向哪里。 

与前边的方法一样，这种方法

能使您接近极轴，但是不是直接指

向它。后边的方法帮助您提高观测

和摄影的精度。

寻找北天极

在每一个半球内，空中都有一

个点，其周围的星都围绕着它旋转。

这些点称为天极，并以它们所在的

半球而命名。例如，在北半球中，

所有的恒星都围绕北天极运动。当

望远镜的极轴指向天极时，它与地

球的自转轴是平行的。 

有很多调极轴的方法，都需要

您知道怎样通过辨认该区域的恒星

来找天极。对于北半球来说，寻找

北天极并不困难。北极星这颗恒星，

是小熊星座的勺柄上的最后一颗星。

因为小熊星座不是天空中的最亮的

星座，在市区很难找到其位置。如

果是这种情况，要使用大熊星座 (北

斗星 ) 的勺子边上的两颗星。想象

顺着这两颗星向小熊星座画一条线，

它们将指向北极星(如图3-4所示)。

大熊星座的位置在一年之内是不同

的，并且在一夜之间也是不同的 (如

图 3-3 所示 )。如果大熊星座在天

空中的较低的位置 ( 即接近地平线 )

的话，就很难发现。在这种情况下，

先找到仙后座 ( 如图 3-4 所示 )。在

南半球观测时，并不像在北半球那

样幸运。在南天极附近的恒星不如

北天极附近的星亮。最近的一颗相

对比较亮的恒星是南极星。这颗星

仅在裸视的极限 (5.5 星等 )，距离

天极 59 弧分。

图 3-3

北斗七星在一年中的变化

春

夏

秋

冬北极星

              图 3-4

大熊座勺子的前两颗星指向北极星（离

开真正的北天极不到一度），仙后座，

W 型的星座，在北极星的另一侧，北天

极（N.C.P) 用“+”表示。

北极星

北天极

大熊座 小熊座

仙后座

指极星

天顶

地平线

南

地球

北纬

极轴的方向

北天极的方向

北天极的方向纬度

赤
道

图 3-5

将赤道托架调整到地球的极轴方向

定义：北天极是在北半球中，所

有的恒星都围绕其旋转的点。在南半

球中，对应的是南天极。
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您可以用安装好的望远镜进行

天文观测了。这一节内容包括太阳

系和遥远天体的目视观测的提示，

以及介绍会影响您观测的一般性的

观测条件。

观测月球

通常，人们总想在月亮满月时

看月亮。这时，我们看到的月面全

部被照亮了，而且光线可能过强。

此外，这个阶段月面上的物体没有

反差或者反差很小，无法看清细节。

观察月球的最好时间是在上弦

月到下弦月。较长的影子揭示了月

球表面的大量细节。在低倍率望远

镜下，您能够在某一时刻看到大量

月球环形山。改变到较高倍率时您

可以对准一个较小区域进行观测。

月球观测提示 

用月亮滤光镜能增加反差并能

看到月球表面细节。一个灰色中性

滤光片或偏振滤光片会减少整个表

面亮度，而黄色的滤光片将会很好

地增加反差。

观测行星

其他吸引人们的目标包括五颗

大行星。您可以看到金星象月球一

样有位相。火星能够看见许多表面

细节和一个或二个极冠。你能够看

图片仅供参考

图 4-1

天体观测 到木星的云带和大红斑 ( 如果它恰

好在正面 )。此外，还能看到围绕这

颗大行星的卫星。土星有最美的环，

在中等倍率下很容易看到。

行星观测提示

• 大气条件通常是可看见行星

细节多少的限制因素之一。因此，

避免在行星离地平面较低或它们直

接在辐射热源上面 ( 如烟囱屋顶 )

时观测行星。参阅后面的“观测条件”

这一小节。

• 为了增加反差和行星表面的

细节，可以尝试使用星特朗目镜滤

光镜。

观测太阳

虽然观测太阳经常被业余天文

爱好者所舍弃，但是观测太阳是有

益的和有趣的。然而，由于太阳光

太强，在观测时必须采取特殊的措

施，以避免伤害您的眼睛或望远镜。 

为了安全的进行太阳观测，请

使用合适的减光镜（比如物镜前安

装的巴德膜）降低亮度。

注意在使用物镜前安装的巴德

膜之前，你需要确认巴德膜无任何

破损。具体如何使用，请参考减光

镜的说明。

太阳观测提示

* 观测太阳的最好时间为清晨或

傍晚空气比较清新的时候。

图片仅供参考

图 4-2
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* 在不看目镜的情况下对准太

阳，可以看望远镜筒的影子，调节

到它能形成一个圆形阴影即可。 

观测深空天体

深空天体只不过是那些在太阳

系边界以外的天体。它们包括星团，

行星状星云，弥漫星云，双星和河

外星系。许多深空天体目标具有较

大的角径。因此，你需要用低到中

等倍率观察它们。显然因为它们太

暗淡了以致于长时间嚗光也不能显

示出颜色。它们只能显示为黑白色。

而且由于它们表面亮度较低，应该

在黑暗的天空区域观测。在城市附

近，光污染使很多星云变得模糊，

从而很难或不可能观测到它们。使

用光害削减滤镜可以帮助减少天空

亮度，从而提高反差。

观看条件 

观看条件的影响您在一个观测

时段里就能感觉到和看到。观测条

件包括透明度，天空背景亮度照明

和宁静度。 了解观看条件以及它们

对观测的影响将会帮助您获得望远

镜观测范围之外的更多知识。

透明度 

透明度是大气的清澈度，受云、

湿气和其它尘埃粒子影响。较厚的

积云可能是完全不透明的，而卷云

则是比较薄，允许来自最亮恒星的

光穿过。模糊的天空比光亮的天空

吸收更多的光，这样更难看到暗淡

的天体，也降低了较亮天体的反差。

火山爆发将浮尘喷到上层大气里也

会影响透明度。理想的观看条件是

漆黑的夜空。

天空亮度 

天空的光亮一般来自月亮、曙

光和自然气体辉光，光污染严重地

影响透明度。明亮的天空减少弥漫

星云反差，使得它们很难观看，而

对于较亮的恒星和行星将不会出现

这个问题。为了使您的观测能达到

最佳效果，应选择在没有月亮的夜

晚里进行深空观测，且应远离光污

染的大城市地区。 LPR 滤光片阻挡

那些地面和天空的干扰光线，从而

增强光污染区域的观测效果。另一

方面，您可以在光污染区域或没有

月亮时观测行星和恒星。

视宁度

视宁度指大气稳定性。大气中

的空气相当于透镜，弯曲和扭曲射

入的光线。弯曲量依赖于空气密度。

变化的温度层具有不同的密度，因

此弯曲光的能力也不同。来自相同

物体的光线抵达后被轻微地移动产

生一个不完美或有污点的图像。这

些大气干扰随时间和地点而变化。

空气团的大小和望远镜口径的比例

确定了观测质量。在较好的观看条

件下，可以看到木星、火星等较亮

行星的细节，而看到的恒星是一个

很小的点。在较差的观看条件下，

图像是模糊的，恒星看起来是一个

斑点。 

这里描述的条件适用于目视观

测和照相观测。

视宁度条件直接影响图像质量。这些图片给出了一个点光源（即恒星）在视宁度很差的条件

下（左）和在视宁度非常好的条件下（右）的成像。大多数情况下，成像处在这两个极限之间。
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